
20 октября, на базе ДЮСШ Камышинского района прошло методическое объединение 
учителей физической культуры. Главным вопросом семинара было «Правильность 

приема нормативов и заполнение документации ВФСК ГТО». Администратор ЦТ 
Людмила Теплова рассказала и наглядно показала, как каждый участник ВФСК ГТО 

после сдачи норматива получает свой знак отличия, т. е. была показана процедура 
заполнения протоколов ГТО и их загрузка в систему ЭБД ГТО.  Каждый учитель 

физкультуры при подготовки обучающихся к сдаче норм ГТО обучает и показывает 
правильность выполнения нормативов; мониторит динамику улучшения, прежде чем 

подать заявку на выполнение нормативов в ЦТ. Поэтому после объясненного 
материала участники семинара поделились опытом подготовки обучающихся к 
выполнению норм ГТО, провели масстер-классы. В целом семинар прошел на 

позитивной ноте, поэтому итогом стало то, что единогласно решили следующий 
семинар (планируется на март 2023 года) будет проходить в формате принятия 

нормативов ГТО у учителей ФК района. 

 

 


