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ДорожнаУ
поэтапного внедрения всероссийского ф и н о рт и в н о го комплекса

«Готов к труду и обороне» муниципального центра тестирования ГТО 
Камышинского муниципального района Волгоградской области

Информационная поддержка (обеспечение)
№ Наименование мероприятия Сроки Исполнитель
1 Информирование учителей физической культуры 

общеобразовательных учреждений, тренеров- 
преподавателей ДЮСШ и подростковых спортивных 
клубов района
о внедрении ВФСК «ГТО» посредством создания 
образовательной и информационной среды (создание 
сайта МЦТ ГТО)

Январь 2016 
года

МЦТ ГТО

2 Использование информационно-коммуникативных 
технологий, связанных с внедрением ВФСК «ГТО»

В течение года МЦТ ГТО

3 Участие учителей физической культуры 
общеобразовательных учреждений, тренеров- 
преподавателей ДЮСШ, подростковых спортивных 
клубов района и представителей Комитета 
образования в совещаниях, фестивалях, конференциях, 
связанных с внедрением ВФСК «ГТО»

В течение года МЦТ ГТО

4 Размещение информации о тестировании по 
выполнению нормативов ВФСК «ГТО» на сайте МЦТ 
ГТО

Февраль-март 
2016 год

МЦТ ГТО

5 Размещение информации на сайтах учреждений Январь-февраль 
2016 год

Руководители учреждений

6 Размещение в сети Интернет информации о 
мероприятиях, информационно-пропагандистских 
акциях ВФСК «ГТО»

В течение года МЦТ ГТО

Нормативная подде ржка
1 Утвердить план мероприятий по внедрению ВФСК 

«ГТО»
Январь-февраль 
2016 года

МЦТ ГТО

Разработка нормативных актов:
1. Положение о ВФСК ГТО Камышинского 
района;
2. Порядок организации и проведения 
тестирования населения Камышинского района в 
рамках ВФСК ГТО;
3. Методические рекомендации МЦТ ГТО по 
организации проведения испытаний (тестов), 
входящих во Всероссийский физкультурно
спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» 
(ГТО);

Февраль 2016 
год

МЦТ ГТО

Разработка должностной инструкции для судей при 
проведении испытаний (тестов), входящих в ВФСК 
ГТО

Январь 2016г. МЦТ ГТО

2 Разработка журнала инструктажа по оценке испытаний 
ВФСК ГТО

Январь 2016г. МЦТ ГТО

3 Разработка инструкций по технике безопасности на 
местах проведения тестирования для лиц, проходящих 
тестирование норм комплекса ГТО

Январь 2016г МЦТ ГТО

4 Создание информационной базы об индивидуальных 
достижениях (наличие знаков отличия (серебряного 
или золотого) ВФСК «ГТО»

В течении 2016 
года

МЦТ ГТО



Организационно-методическая поддержка
2 Проведение советов, совещаний, обучающих 

семинаров
Начло 2016 года МЦТ ГТО

Разработка и согласование графиков работы МЦТ 
ГТО, мест тестирования по видам испытаний

Январь 
2016 г.

МЦТ ГТО

Разработка плана и графика подготовки и выполнения 
ВФСК «ГТО»

Январь 2016 год МЦТ ГТО

3 Организация сетевого взаимодействия между 
физкультурно-спортивными организациями и 
образовательными учреждениями района

В течении 2016 
года

МЦТ ГТО, ОУ и иные 
организации

4 Организация и проведение тестирования граждан по 
выполнению норм комплекса ГТО

Март-апрель 
2016 г.

МЦТ ГТО

5 Оформление протоколов тестирования по видам 
испытаний и размещение результатов в 
Автоматизированной информационной системе ГТО

Март-апрель 
2016 г.

МЦТ ГТО

6 Организация и проведение работы по обобщению 
собранных данных и формирование сводного 
протокола для принятия решения о награждении 
граждан соответствующими знаками отличия 
комплекса ГТО

Май 2016 г. МЦТ ГТО

7
Организация медицинского сопровождения 
выполнения норм комплекса ГТО

Март-май 2016 
года

МЦТ ГТО

8 Создание условий показание консультационной и 
методической помощи гражданам, физкультурно
спортивным, общественным и иным организациям в 
подготовке к выполнениюнорм комплекса ГТО

Февраль 2016 
год

МЦТ ГТО

9 Привлечение волонтеров для организации процесса 
тестирования граждан

Февраль-май 
2016 год

МЦТ ГТО

10 Подписание соглашений о организации и проведении 
тестирования по выполнении норм ГТО в местах 
тестирования

МЦТ ГТО

Материально-техническая поддержка
1 Использование имеющейся материально-технической 

базы
2016 год МЦТ ГТО, ОУ и иные 

организации
2 Приобретение комплектов оборудования и инвентаря 

для оснащения мест тестирования
Февраль-апрель
2016год

МЦТ ГТО

Поддержка профессионального развития
1 Прохождение курсов повышения квалификации по 

внедрению ВФСК «ГТО»
По возможности МЦТ ГТО

2 Участие работников физической культуры, работников 
образования в фестивалях, конкурсах, других 
мероприятиях, связанных с ВФСК «ГТО»

2016 год. МЦТ ГТО

Взаимодействие с образовательными учреждениями и преподавателями физической культуры
1. Проведение совещания «Организация выполнения 

норм комплекса ГТО в системе образования» 
(общеобразовательные учреждения)

февраль 2016 
год.

МЦТ ГТО

2. Организация и проведение совещания по итогам 
выполнения норм комплекса ГТО в 
общеобразовательных учебных заведениях

Апрель-май
2016

МЦТ ГТО

3 Определение победителей по итогам сдачи норм 
комплекса ГТОВручение удостоверений и знаков в 
общеобразовательных учебных заведениях.

Май-июнь 2016 МЦТ ГТО

4 Подведение итогов за 1 полугодие Июль 2016 МЦТ ГТО


